
Servizi con alti standard di qualità

DSA
CERTIFICAZIONI

Centro autorizzato dalla Regione Lazio

L’istituto Clinico Interuniversitario ICI  svolge attività  
di tipo psicoterapeutico e riabilitativo, supportando 
i servizi ospedalieri e territoriali nel rispondere 
alla domanda inevasa di interventi sui disturbi
psicopatologici in età evolutiva e su quelli 
della neuropsicologia dello sviluppo.
L’istituto Clinico Interuniversitario ICI si avvale 
della collaborazione scientifica dell’Ospedale
Pediatrico Bambino Gesù.  

Garanzia di tariffe accessibili

Equipè multidisciplinare

Terapeuti di alto profilo scientifico-clinico

Progetti riabilitativi personalizzati

Continuità clinica assistenziale

SERVIZIO DI

Servizio di valutazione  e riabilitazione 
dei disturbi del neurosviluppo
Referente
Dott.ssa Susi Cazzaniga 

Servizio di valutazione e trattamento 
dei disturbi dello spettro autistico
Referente
Dott.ssa Catia Pepe 

Direttore organizzativo
Dott.ssa Giovanna Petrocca

Direttore scientifico
Prof. Stefano Vicari

Neuropsichiatra infantile
Dott. Enrico Nonnis

Istituto Clinico Interuniversitario 
Viale del Monte Oppio, 30
00184 Roma
Tel. 063728340
segreteria@istitutoici.it
www.istitutoici.com
@centroclinicoici

PSICODIAGNOSI 
E DI PSICOTERAPIA 

Servizio di psicodiagnosi e psicoterapia
Dott.ssa Valentina Gagliardi

https://www.istitutoici.com/index.php/psicologia-giuridica/


Il servizio di Psicodiagnosi e di Psicoterapia si
occupa della valutazione e della presa in carico 
delle persone che necessitano o avvertono il bisogno
di un supporto e/o di un sostegno psicologico 
a livello individuale, di coppia o familiare. 

IL SERVIZIO

DSA
VALUTAZIONI E
CERTIFICAZIONI

Disturbi d’ansia

Disturbi depressivi

Disturbo ossessivo compulsivo e correlati

Disturbi correlati a eventi traumatici e stressanti

Disturbi da sintomi somatici e disturbi correlati

Disturbi della nutrizione e dell’alimentazione

Disturbi da comportamento dirompente, del
controllo degli impulsi e della condotta

Disturbi emotivi secondari/in comorbidità a
disturbi del neurosviluppo

Disturbi emotivi e comportamentali

Problematiche dell’adolescenza

Problematiche del nucleo familiare

Difficoltà emotive associate ad eventi della vita

Difficoltà relazionali

Crisi di coppia

Dipendenze

OBIETTIVI

ATTIVITÀ

è nel momento 
in cui mi accetto 
così come sono 
che io divengo 

capace 
di cambiare" 

Carl Rogers

Psicoterapia individuale: si effettuano percorsi personalizzati
sulla base delle caratteristiche del caso specifico attraverso
l’applicazione di approcci e metodologie evidence-based o
l’utilizzo di protocolli riconosciuti dalle Linee Guida Nazionali
ed Internazionali.

Psicoterapia di coppia: percorsi di supporto e di sostegno per
la coppia (dinamiche conflittuali, difficoltà di comunicazione,
sterilità e difficoltà di fecondazione, adozioni e affidamento,
genitorialità, separazioni)

Psicoterapia familiare: sostegno, accompagnamento e presa
in carico delle famiglie che
attraversano eventi che si ripercuotono sul ciclo naturale della
persona tanto da modificare la
stabilità familiare (lutti, malattie, perdita di lavoro, nascita figli,
cambiamenti nello stile di
vita, dinamiche conflittuali)

Psicoterapia di gruppo: intervento clinico che prevede
l’applicazione di protocolli terapeutici evidence-based e/o
basati sulle Linee Guida Nazionali ed Internazionali in un
setting di gruppo.

Gruppi psicoeducativi: percorsi strutturati in brevi cicli di
incontri su tematiche specifiche per un confronto e un
sostegno reciproco (le singole tematiche verranno presentate
dal terapeuta di riferimento e/o approfondite sul sito)

Sostegno alla genitorialità: percorso strutturato in un breve
ciclo di incontri durante i quali si
offre supporto e si forniscono indicazioni psico-educative
finalizzate alla gestione degli aspetti
problematici vissuti dalla coppia.

Valutazione psicodiagnostiche: viene individuato e proposto
all’utente un protocollo di valutazione appositamente
strutturato sulle specifiche del singolo caso per un accurato
esame, avvalendosi dell’utilizzo degli strumenti diagnostici più
noti e validi e sulla base di Linee Guida Nazionali ed
Internazionali. 

Aiuto-Donna: sostegno e accompagnamento del ciclo vitale
della donna con particolare attenzione all’adolescenza, alla
gravidanza e post-partum, alla maternità e alla menopausa.

“


